
Granini 
Apfelsaft 

Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat 

Fruchtsaftgehalt: 100% 

Ohne Zuckerzusatz 

Brennwert  183 kJ / 43 kcal 

Eiweiß < 0,5 g 

Kohlenhydrate 10,2 g 

davon Zucker 9,7 g 

Fett < 0,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Salz 0,005g 

 

Orangensaft 

Orangensaft aus Orangensaftkonzentrat 

Fruchtsaftgehalt: 100%  

Ohne Zuckerzusatz 

Brennwert  185 kJ / 43 kcal 

Eiweiß < 1,0 g 

Kohlenhydrate 9 g 

davon Zucker 9 g 

Fett < 0,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Salz 0,003 g 

 

Apfelsaft naturtrüb 

Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat 
Fruchtsaftgehalt: 100% 

 •  Antioxidationsmittel: Ascorbinsäure 

 Ohne Zuckerzusatz 

Brennwert  183 kJ / 43 kcal 

Eiweiß < 0,5 g 

Kohlenhydrate 10,2 g 

davon Zucker 9,7 g 

Fett < 0,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Salz 0,005g 

 

 



Maracujasaft 

Maracuja-Nektar 

teilweise aus Fruchtsaftkonzentrat 

Fruchtsaftgehalt: mind. 25% 

• Wasser 

• Maracujasaft aus Maracujasaftkonzentrat (19%) 

• Zucker 

• Maracujasaft (6%) 

• Stabilisator Pektin 

 

Brennwert  227 kJ / 53 kcal 

Eiweiß < 0,5 g 

Kohlenhydrate 12,1 g 

davon Zucker 12,1 g 

Fett < 0,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Salz 0,003 g 

 

Mangosaft 

Mangofruchtsaftgetränk 

Fruchtsaftgehalt: mindestens 30% mit mindestens 23% Mangomark 

• Wasser 

• Mangomark (23%) 

• Zucker 

• konzentrierter Maracuja- und Zitronensaft 

• Antioxidationsmittel: Ascorbinsäure 

 

Brennwert  220 kJ / 52 kcal 

Eiweiß < 0,5 g 

Kohlenhydrate 12,2 g 

davon Zucker 12,2 g 

Fett < 0,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Salz 0,005 g 

 

Rhabarbersaft 

Rhabarber-Nektar 

Fruchtsaftgehalt: mindestens 60% 

• Rhabarbersaft aus Rhabarbersaftkonzentrat (42%) 

• Wasser 

• Rhabarberdirektsaft (18%) 

• Zucker 

• konzentrierter Zitronen- und Aroniasaft 



Brennwert  210 KJ / 49 Kcal 

Eiweiß < 0,5 g 

Kohlenhydrate 11,1 g 

davon Zucker 10,2 g 

Fett < 0,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Salz 0,003 g 

 

Kirschsaft 

Kirsch-Nektar 

Fruchtsaftgehalt: mind. 40% 

• Wasser 

• Kirschsaft 

• Kirschmark 

• Zucker 

 

Brennwert  219 kJ / 51 kcal 

Eiweiß < 0,5 g 

Kohlenhydrate 12,5 g 

davon Zucker 11,7 g 

Fett < 0,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Salz 0,003 g 

 

Apfelschorle 

Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat 

Fruchtsaftgehalt: mindestens 60% 

• mit Kohlensäure 

• Wasser 

• Vitamin C 

Brennwert  118 kJ / 28 kcal 

Eiweiß < 0,1 g 

Kohlenhydrate 6,5 g 

davon Zucker 6,2 g 

Fett < 0,3 g 

davon gesättigte Fettsäuren < 0,02 g 

Salz 0,003 g 

  

Minerale 

  

Vitamin C 16 mg 

Vitamin C NRV* 20 % 

 


